Adatvédelmi nyilatkozat

Alulirott, pszichoterapias maganrendeldémben az adatvédelmi és pszichoterapids etikai
szabalyoknak és elveknek megfelelen, iigyfeleim személyes adatait és az altaluk velem
megosztott bizalmas informaciokat szigoru titoktartas mellett 6rzom ¢és kezelem. A titoktartasi
kotelezettség a segitd kapcsolat lezaruldsa utan is fennall, melyet kotelezOen betartok. Kiemelt
fontossagu szamomra az ligyfeleim altal rendelkezésemre bocsatott személyes adatok védelme,
az lugyfelek informacios oOnrendelkezési joganak maradéktalan biztositdsa. A hatdlyos
jogszabalyok elGirasai szerint biztositom, hogy az tligyfeleim altal megadott adatokhoz, az
altaluk kozolt informacidkhoz jogosulatlan, harmadik fél ne férhessen hozz4, ne tekinthessen
bele, semmilyen modon ne manipulélhassa.

Pszichoterapias rendelomben a személyes adatokat (a szdmladkat és az azon szerepld adatokat
kivéve) kizarolag egyediil kezelem, illetéktelenek nem férhetnek hozza, az adatkezeléshez mas
személy igénybevételére nem keriil sor.

Adatkezeloként adataim, elérhetdségem a kovetkezo:
Név: Horgasz Csaba egyéni vallalkozo

Székhely: 1171 Budapest, Szarazhegy Ut 30/B

Emai- cim: horgasz.csaba@t-online.hu

Mobil: +36 20 374 8743

Hatosagi nyilvantartas: Nemzeti Ado- €s Vamhivatal Kelet-budapesti Ado- és
Vamigazgatdsaga

Adoszam: 59409030-1-42
Aktualizalva: 2022. 09. 30.

Horgéasz Csaba

Adatkezelési szabalyzat

1. Altalénos rendelkezések

(1) Horgasz Csaba Kklinikai gyermek-szakpszichologus, pszichoterapeuta, egyéni vallalkozo
egészségligyi szolgaltatd, mint Adatkezeld, az altala nyujtott szolgaltatdsaihoz kapcsolodoan,
a felhasznal6 természetes személyek valamennyi adatkezelése soran a jelen Adatkezelési
Szabalyzat és tajékoztatd alapjan jar el.

Az ligyfél a szolgaltatas igénybevételével magara nézve kotelezonek fogadja el a jelen
Adatkezelési Szabalyzat rendelkezéseit.

Adatkezel0 a Jelen Szabalyzat tekintetében:
Adatkezeld: Horgasz Csaba

Székhely: 1171 Budapest, Szarazhegy Ut 30/B
Levelezési cim: 1171 Budapest, Szarazhegy ut 30/B
Email-cim: horgasz.csaba@t-online.hu

Mobil: +36 20 374 8743
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Hatosagi nyilvantartas: Nemzeti Ado- és Vamhivatal Kelet-budapesti Ado- és
Vamigazgatdsaga

Addszam: 59409030-1-42

(2) Az Adatvédelmi Tajékoztatd célja, hogy meghatarozza az Adatkezeld altal kezelt
személyes adatok korét, az adatkezelés maodjat, valamint biztositsa az adatvédelem
alkotmanyos elveinek, az adatbiztonsag kovetelményeinek érvényesiilését, megakadalyozza
az adatokhoz vald jogosulatlan hozzaférést, az adatok megvaltoztatasat és jogosulatlan
nyilvanossagra hozatalat vagy felhasznaldsat. Az adatvédelmi intézkedések célja az ligyfelek
(természetes személyek) maganszférajanak ovasa, tiszteletben tartasa.

(3) Az Adatkezeld a (2) bekezdésben megfogalmazott cél érdekében az Ugyfél személyes
adatait bizalmasan, a hatalyos jogszabalyi eldirasokkal 6sszhangban kezeli, gondoskodik azok
biztonsagarol, megteszi azokat a technikai és szervezési intézkedéseket, valamint kialakitja
azokat az eljarasi szabalyokat, amelyek a vonatkozo jogszabalyi rendelkezések és mas
ajanlasok érvényre juttatdsahoz sziikségesek.

2. Jogszabalyi hattér

A személyes adatok kezelésével kapcsolatos jogszabalyi eldirasokat az Adatkezelo az
adatkezelés minden fazisaban kdoteles betartani. Az Adatkezel6 altal végzett adatkezelésre
elsésorban az alabbi jogszabalyokban rogzitett rendelkezések az iranyadoak:

» Az Eurodpai Parlament és a Tanacs (EU) 2016/679 rendelete (2016. aprilis 27.) — a
természetes személyeknek a személyes adatok kezelése tekintetében térténd védelmérdl és az
ilyen adatok szabad dramlasardl, valamint a 95/46/EK rendelet hatalyon kiviil helyezésérol
(altalanos adatvédelmi rendelet, GDPR);

» 2013. évi V. torvény — a Polgari Torvénykonyvrol (Ptk.);

* 1997. évi CLIV. tv. az egészségiigyrdl /Eiitv/;

* 1997. évi XLVIL. tv. az egészségligyi és a hozzajuk kapcsolddo személyes adatokrol;

* 2000. évi C. torvény — a szamvitelrdl (Szamv. tv.); 2017. évi LIIL. térvény — a pénzmosas
és terrorizmus finanszirozdsa megel6zésérdl és megakadalyozasarol (Pmt.);

* 2013. évi CCXXXVII. torvény — a hitelintézetekrdl és a pénziigyi vallalkozasok-rol (Hpt.).

3. Fogalmak

1) érintett: barmely meghatarozott, személyes adat alapjan azonositott vagy - kdzvetlentil
vagy kozvetve - azonosithato természetes személy;

2) személyes adat: az érintettel kapcsolatba hozhat6 adat - kiilondsen az érintett neve,
azonosito jele, valamint egy vagy tobb fizikai, fiziologiai, mentélis, gazdasagi, kulturalis vagy
szocialis azonossagara jellemz6 ismeret, valamint az adatbdl levonhato, az érintettre
vonatkozo kovetkeztetés;

3) egészségiigyi adat: az érintett testi, értelmi és lelki allapotara, koros szenvedélyére,
valamint a megbetegedés, illetve az elhaldlozas koriilményeire, a haldl okara vonatkozo, altala
vagy rola mas személy altal k6zolt, illetve az egészségiigyi ellatohaldzat altal észlelt, vizsgalt,
mért, leképezett vagy szarmaztatott adat; tovabba az el6zdekkel kapcsolatba hozhato, az
azokat befolyasolé mindennemi adat (pl. magatartas, kornyezet, foglalkozas);

4) személyazonositd adat: a csaladi és utonév, leanykori név, a nem, a sziiletési hely és idd, az
anya leanykori csaladi és utoneve, a lakohely, a tartdzkodasi hely, a tarsadalombiztositasi
azonosito jel (a tovabbiakban: TAJ szdm) egyiittesen vagy ezek koziil barmelyik, amennyiben
alkalmas vagy alkalmas lehet az érintett azonositasara;

5) gyogykezelés: minden olyan tevékenység, amely az egészség megdrzésére, tovabba a
megbetegedések megeldzése, korai felismerése, megallapitasa, gydgyitasa, a megbetegedés



kovetkeztében kialakult allapotromlas szinten tartdsa vagy javitasa céljabol az érintett
kozvetlen vizsgalatara, kezelésére, apolasara, orvosi rehabilitacidjara, illetve mindezek
érdekében az érintett vizsgalati anyagainak feldolgozasara irdnyul, ideértve a gyogyszerek,
gyogyaszati segédeszkdzok, gyogyaszati ellatasok kiszolgalasat, a mentést és betegszallitast,
valamint a sziilészeti ellatast is;

6) orvosi titok: a gydgykezelés soran az adatkezeld tudomasara jutott egészségligyi és
személyazonositd adat, tovabba a sziikséges vagy folyamatban 1évo, illetve befejezett
gyogykezelésre vonatkozd, valamint a gyogykezeléssel kapcsolatban megismert egyéb adat;
7) egészségiigyi dokumentacio: a gydgykezelés soran a betegellatd tudomasara jutott
egészségligyi €s személyazonositd adatokat tartalmazo feljegyzés, nyilvantartas vagy
barmilyen mas modon rogzitett adat, fliggetleniil annak hordozojatol vagy formajatol;

8) kezelést végzo orvos: az egészségligyrdl szold 1997. évi CLIV. torvény 3. § b) pontja
szerinti kezelGorvos;

9) adatkezeld: az a természetes vagy jogi személy, jogi személyiség nélkiili szervezet, aki
vagy amely az e torvény szerinti adatkezelési célbol egészségiigyi és a hozza kapcsolodod
személyes vagy személyazonosito adat kezelésére jogosult;

10) kozeli hozzatartozo: a hazastars, az egyenesagbeli rokon, az 6rokbe fogadott, a mostoha-
¢s nevelt gyermek, az 6rokbe fogadd, a mostoha- €s neveldsziild, valamint a testvér és az
¢élettars;

11) siirg0s sziikség: az egészségi allapotban hirtelen bekdvetkezett olyan valtozas, amelynek
kovetkeztében azonnali egészségiigyi ellatas hidnyaban az érintett kozvetlen életveszélybe
keriilne, illetve stlyos vagy maradandé egészségkarosodast szenvedne;

12) EGT-allam: az Eurdpai Unio tagallama és az Eurdpai Gazdasagi Térségrél szolo
megallapodasban részes mas allam, tovabba az az allam, amelynek allampolgéra az Eurdpai
Ko6z0sség és tagallamai, valamint az Europai Gazdasagi Térségrdl szol6 megallapodasban
nem részes allam kozott 1étrejott nemzetkdzi szerz6dés alapjan az Eurdpai Gazdasagi
Térségrol szolo megallapodasban részes allam allampolgaraval azonos jogallast élvez;

13) harmadik orszag: minden olyan allam, amely nem EGT-allam,;

14) hozzajarulas: az érintett kivansaganak dnkéntes és hatarozott kinyilvanitasa, amely
megfeleld tajekoztatason alapul, és amellyel félreérthetetlen beleegyezését adja a ra
vonatkoz6 személyes adatok - teljes korli vagy egyes miiveletekre kiterjedd - kezeléséhez;
15) tiltakozas: az érintett nyilatkozata, amellyel személyes adatainak kezelését kifogasolja, és
az adatkezelés megsziintetését, illetve a kezelt adatok torlését kéri,

16) adatkezelés: az alkalmazott eljarastol fiiggetleniil a személyes adatokon végzett barmely
miivelet vagy a miiveletek Osszessége, igy példaul gylijtése, felvétele, rogzitése,
rendszerezése, tarolasa, megvaltoztatasa, felhasznalasa, tovabbitdsa, nyilvanossagra hozatala,
Osszehangoldsa vagy 0sszekapcsolasa, zarolasa, torlése és megsemmisitése, valamint az
adatok tovabbi felhasznalasanak megakadalyozasa, fénykép-, hang- vagy képfelvétel
készitése;

17) adatfeldolgozas: az adatkezelési miiveletekhez kapcsolodo technikai feladatok elvégzése,
fliggetleniil a miiveletek végrehajtasdhoz alkalmazott modszertdl és eszkdztdl, valamint az
alkalmazas helyétdl, feltéve, hogy a technikai feladatot az adatokon végzik.

18) adattovabbitas: az adat meghatarozott harmadik személy szamara torténé hozzaférhetévé
tétele.

19) nyilvanossagra hozatal: az adatok barki szdmara torténd hozzaférhetvé tétele.

20) adattorlés: az adatok felismerhetetlenné tétele oly modon, hogy a helyreallitasuk tobbé
nem lehetséges.

21) adatallomany: az egy nyilvantartdsban kezelt adatok Gsszessége.

22. harmadik személy: olyan természetes vagy jogi személy, illetve jogi személyiséggel nem



rendelkez0 szervezet, aki, vagy amely nem azonos az érintettel, az adatkezeldvel vagy az
adatfeldolgozoval;

4. Az adatkezelés jogalapja
Az Adatkezel6 az Erintettek adatait a hatalyos adatvédelemre vonatkozé jogszabalyoknak
megfelelden, hozzajarulasuk alapjan kezeli.

5. A kezelt adatok kére, az adatkezelés célja és idotartama

A kezelt adatok: a jogszabaly altal kotelezden felveendd adatok valamint a pszicholégiai,
pszichoterapias beszélgetések anyaga (személyes €s egészségiigyi adatok).

Az egészségligyi és személyazonositod adat kezelésének célja, hogy eldmozditsa az egészség
megorzEesét, javitasat, fenntartasat, eldsegitse a betegellatdo eredményes gyogykezelési
tevékenységét, nyomon kovesse az érintett egészségi allapotat.

Az egészségiigyi adatok felvétele a gyogykezelés része. A kezelést végzo orvos, klinikai
szakpszichologus, pszichoterapeuta donti el, hogy — a kételez6en felveendd adatokon kiviil —
mely egészségligyi adat felvétele sziikséges az ellatas céljabol.

Az egészségligyi és a személyazonositd adatoknak az érintett rész€érdl torténd szolgaltatisa —
az egészségligyi ellatas igénybevételéhez kotelezden eldirt személyazonositd adatok
kivételével — onkéntes.

Az érintettrol felvett, a gyogykezelés érdekében sziikséges egészségligyi €s személyazonosito
adatot, valamint azok tovabbitasat nyilvan kell tartani. Az adattovabbitasrél szolo
feljegyzésnek tartalmaznia kell az adattovabbitas cimzettjét, modjat, idépontjat, valamint a
tovabbitott adatok korét.

Az egészségiigyi dokumentaciot — a képalkotd diagnosztikai eljarassal késziilt felvételek, és
az arrol készitett leletek kivételével — az adatfelvételtdl szamitott legalabb 30 évig kell
megOrizni.

6. Adatok fizikai tarolasi helye

Az 5. pontban felsorolt és az érintett altal megadott adatokrdl vezetett nyilvantartas a
vallalkozas székhelyén talalhato, kizarolag Horgasz Csaba altal hozzaférhetd, biztonsagos,
erds jelszoval védett szamitogépen, személyi mappakban keriil elhelyezésre.

7. Adattovabbitas, az adatokat megismerdk kore

A tarolt adatok nem keriilnek tovabbitasra, illetéktelenek nem tekinthetnek bele, az adatokat
teljes korii pszichoterapias titoktartas védi. Ez alol csak a ,,10. Egyéb rendelkezések” pontban
felsorolt esetek jelenthetnek kivételt.

8. Az Ugyfelek jogai

(1) Az Ugyfél kérelmezheti az Adatkezelnél

a) tajékoztatasat személyes adatai kezelésérdl,

b) személyes adatainak helyesbitését, valamint

c) személyes adatainak - a kotelezd adatkezelés kivételével - torlését vagy zarolasat.

(2) Az Erintettnek joga van megismerni

» ellatasa soran a kdzremiikodo személy nevét, szakképesitését;

« adatainak kezelésérdl tajékoztatast kapni, a ra vonatkoz6 egészségiigyi adatokat
megismerni, az egészségiigyi dokumentacioba betekinteni, valamint azokrol (sajat koltségére)
masolatot kapni.

(3) Ha a személyes adat a valdsagnak nem felel meg, €és a valésagnak megfeleld személyes



adat az Adatkezeld rendelkezésére all, a személyes adatot az Adatkezeld helyesbiti.

(4) A személyes adatot torolni kell, ha

a) kezelése jogellenes;

b) az Ugyfél kéri (a kotelezd adatkezelés kivételével);

¢) az hidnyos vagy téves — €s ez az allapot jogszeriien nem orvosolhato — feltéve, hogy a
torlést torvény nem zarja ki;

d) az adatkezelés célja megszint, vagy az adatok tarolasanak térvényben meghatarozott
hatarideje lejart;

¢) azt a bir6sag vagy a hatdsag elrendelte.

(5) Térlés helyett az Adatkezeld zarolja a személyes adatot, ha az Ugyfél ezt kéri, vagy ha a
rendelkezésére 4116 informaciok alapjan feltételezhetd, hogy a torlés sértené az Ugyfél jogos
érdekeit. Az igy zérolt személyes adat kizarolag addig kezelhetd, ameddig fennall az
adatkezelési cél, amely a személyes adat torlését kizarta.

(6) Az Adatkezel6 megjeldli az altala kezelt személyes adatot, ha az érintett vitatja annak
helyességét vagy pontossagat, de a vitatott személyes adat helytelensége vagy pontatlansaga
nem allapithaté meg egyértelmiien.

(7) A helyesbitésrél, a zarolasrol, a megjelolésrol és a torlésrol az Ugyfelet értesiteni kell. Az
értesités mellézhetd, ha ez az adatkezelés céljara valo tekintettel az Ugyfél jogos érdekét nem
sérti.

(8) Ha az Adatkezeld az Ugyfél helyesbités, zarolas vagy torlés iranti kérelmét nem teljesiti, a
kérelem kézhezvételét kovetd 30 napon beliil irasban kozli a helyesbités, zarolas vagy torlés
iranti kérelem elutasitasanak ténybeli és jogi indokait. A helyesbités, torlés vagy zarolas iranti
kérelem elutasitasa esetén az Adatkezeld tajékoztatja az Ugyfelet a birdsagi jogorvoslat,
tovabba a hatésaghoz fordulas lehetdségérol.

(9) Az Ugyfél tiltakozhat személyes adatanak kezelése ellen,

a) ha a személyes adatok kezelése vagy tovabbitasa kizarélag az Adatkezel6re vonatkozd jogi
kotelezettség teljesitéséhez vagy az Adatkezeld vagy harmadik személy jogos érdekének
érvényesitéséhez sziikséges, kivéve kotelezo adatkezelés esetén;

b) ha a személyes adat felhasznélasa vagy tovabbitasa kozvetlen iizletszerzés, kozvélemény-
kutatas vagy tudomanyos kutatas céljara torténik; valamint

c) torvényben meghatarozott egyéb esetben.

Az Adatkezeld — az adatkezelés egyidejli felfliggesztésével — a tiltakozast kdteles a kérelem
benyujtasatol szamitott legrovidebb idon beliil, de legfeljebb 15 napon beliil megvizsgalni, és
annak eredményérdl a kérelmezot irasban tjekoztatni. Amennyiben a tiltakozas indokolt, az
Adatkezeld koteles az adatkezelést — beleértve a tovabbi adatfelvételt és adattovabbitast is —
megszilintetni és az adatokat zarolni, valamint a tiltakozasrol, illetdleg az annak alapjan tett
intézkedésekrol értesiteni mindazokat, akik részére a tiltakozéssal érintett személyes adatot
korabban tovabbitotta, és akik kotelesek intézkedni a tiltakozasi jog érvényesitése érdekében.
Amennyiben az Ugyfél az Adatkezeld dontésével nem ért egyet, illetve ha a Adatkezeld a 15
napos hataridét elmulasztja, az Ugyfél a dontés ellen — annak kozlésétol, illetve a hataridd
utolsd napjatol szamitott 30 napon beliil — birdsaghoz fordulhat.

(10) Az Ugyfélnek jelen 5. pontban meghatarozott jogait torvény korlatozhatja az dllam kiils6
¢s belso biztonsaga, igy a honvédelem, a nemzetbiztonsag, a blincselekmények megel6zése
vagy iildozése, a blintetésvégrehajtas biztonsaga érdekében, tovabba allami vagy
onkormanyzati gazdasagi vagy pénziigyi érdekbdl, az Eurdpai Unio jelentds gazdasagi vagy
pénziigyi érdekébdl, valamint a foglalkozasok gyakorlasaval 0sszefiiggd fegyelmi és etikai
vétségek, a munkajogi ¢és munkavédelmi kotelezettségszegések megeldzése €s feltarasa
céljabol — beleértve minden esetben az ellendrzést és a feliigyeletet is — tovabba az Ugyfél
vagy masok jogainak védelme érdekében.



9. Jogorvoslati lehetoségek

(1) Az Ugyfél jogsértés esetén jogorvoslatért fordulhat:

a.) az Adatvédelmi Biztos Hivatalahoz (1051 Budapest, Nador u. 22.),

b.) a Nemzeti Adatvédelmi és Informacidszabadsag Hatosaghoz

Székhely: 1125 Budapest, Szilagyi Erzsébet fasor 22/c.

Postacim: 1530 Budapest, Pf. 5.

Telefon: 06 -1- 391-1400

Telefax: 06-1-391-1410

E-mail: ugyfelszolgalat@naih.hu

c.) az Ugyfél lakohelye, ill. tartozkodasi helye szerint illetékes Torvényszéknél.

(2) Az Adatkezeld az Ugyfél adatainak jogellenes kezelésével vagy az adatbiztonsag
kovetelményeinek megszegésével masnak okozott kart koteles megtériteni. Az Adatkezeld
mentestil a feleldsség alol, ha bizonyitja, hogy a kart az adatkezelés korén kiviil esd,
elharithatatlan ok idézte el6. Nem kell megtériteni a kart annyiban, amennyiben az a karosult
szandékos vagy sulyosan gondatlan magatartasabol szarmazott.

10. Egyéb rendelkezések

E tajékoztatdban fel nem sorolt adatkezelésekrol az adat felvételekor nyujtok tajékoztatast.
Tajékoztatom tligyfeleimet, hogy a birdsag, az ligyész, a nyomozohatdsag, a szabalysértési
hatosag, a kozigazgatasi hatosag, a Nemzeti Adatvédelmi és Informacidoszabadsag Hatdsag, a
Magyar Nemzeti Bank, illetdleg jogszabaly felhatalmazasa alapjan mas szervek tajékoztatasa,
adatkozlése, atadasa, illetéleg iratok rendelkezésre bocsatasa végett megkereshetik az
Adatkezel6t.

A Human Szintézis Bt. (Horgasz Csaba tligyvezetd) a hatdsagok részére — amennyiben a
hatosag a pontos célt és az adatok korét megjeldlte — személyes adatot csak annyit €s olyan
mértékben ad ki, amely a megkeresés céljanak megvalositdsahoz elengedhetetleniil sziikséges.

Aktualizalva: 2022. 09. 30.
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